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UV-C STERILIZASYON

UYGULAMALARI IiLE YASAMIN HER ALANINDA
SAGLIKLI HAVA COZUMLERINi SUNAR




Her gin yaklasik

35 galon (132,5 litre)
hava soluyoruz, bu
20.000'in Uzerinde
nefes almamiz demek.
Arastirmalarda i¢c hava
kalitesinin dis havadan
2 ile 5 kat arasinda
daha kirli oldugunu
kanitlamistir.
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Ic Hava Kirliligi Belirtileri

insanlar Artik Zamanlarinin %100’iinii kapali alanlarda geciriyor!

Hasta Bina Sendromu, bir bina icindeyken ortaya cikan ve bina terk edildikten sonra ortadan kalkan belirtiler
dizisidir.

HBS'nda en sik gézlenen burun ve bogazi etkileyen (akinti, tahris, kizariklik) semptomlar olup bunu sirasiyla
konsantrasyon bozuklugu, gozlerde akinti, kizariklik, tahris ve yorgunluk izlemistir.

Astim, Alerji ve Bas Agrisi ve Nefes Darligi Goz, Cilt, Burun ve Sinus Tikanikligr, Hafiza Kaybl, Bas
Diger Solunum Mide Bulantisi Bogaz Tahrisleri Hapsirma ve Donmesi, Yorgunluk ve
Problemleri Oksitiriik Depresyon
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KIRLI iC HAVA CiDDi SAGLIK RiSKi OLUSTURUR.

Ic Hava Kalitesini Artirmanin Faydalari?

« Kaliteli iklimlendirme & Daha Az Alerjen & Temiz Hava
UV-C uygulamalari ile siirekli sterilizasyon yapilarak Kaliteli hava elinizde
serpantin Gzerindeki olusan tim mikrobiyolojik yapilarin
olusmasi onlenmis olur.

¢ Kapasite ve Verimlilik
Kirlenmis bir serpantin ylizeyi klima kapasitesi ve verimini
%15-20 oraninda olumsuz etkilerken toplam enerji maliyetini
%30 oraninda artirir.

« Ekipman Omriinii Uzatmak
Serpantin yuzeyinde olusan biofilm tabakalari isi transferi
kayiplarinin yani sira basing ve hiz kayiplarina neden olur.
Cihaz calisma siiresi uzar, omri kisalir.

¢ Operasyonel ve Yardimci Maliyetleri Azaltma
iklimlendirme sistemleri, elektrik faturalarinda genel
anlamda binalarda en biiyiik pay sahibidir. isletme, bakim ve
diger giderler ile birlikte tim maliyetlerde azalma saglanir.

* Kisa Siirede Kendini Geri Odeme
Yapilan deneysel calismalar gostermektedir ki yatiriminiz,
kendini 1 ila 3 yil icerisinde amorti eder.
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Biofilm

6. Dong tekrari N4

1. Planktonik 2. Bakteriyel 3. Biyofilm 4. Olgun biyofilm 5. Biyofilmin bir parcasi,
hicrelerin hicrelerin bir olusumu icin olusumu daha fazla koloni
ylzeye araya gelmesi bakterilerin dretimiicin planktonik
tutunmasi ve birbirlerine biylimesi ve hiicreleri birakmak

tutunmasi bolinmesi adina baglidir.

Biofilm, canli veya cansiz bir ylizeye yapisarak kendi urettikleri polimerik yapida jelsi bir tabaka icinde
yasayan mikroorganizmalarin olusturdugu topluluktur. Bu jelsi tabakayi (EPS), biofilm tabakasinda
bakterilerin hiicre disina saldiklari ve onlari bir arada tutan cimento gibi dislnebiliriz.

Lejyoner hastaligi, kalp kasi enfeksiyonu, orta kulak iltihabi, dis iltihabi, kemik iligi iltihabi, Salgin,Covid19-
Influenza vb. gibi hastaliklarin etkenlerinin biofilm iliskili mikroorganizmalar oldugu goz onlne alinirsa,
tehlikenin ne kadar buylk oldugu anlasilabilir.

Sogutma Serpantininde Olusan Biofilm Etkileri:

e Olusan kirlilik, finler arasindaki
Isi transferini azaltir.

e Finler arasindaki kirlilik ve
tikaniklik serpantin lizerinden
az hava gecmesine neden olur.

e Biofilm kapli serpantin, hastalik
yayicl mikroplarin dagitim alani
gibi calismaya baslar.

e Mikrop, virlis yada bakterilerin
dremesine ve ic ortamda hizlica
yayllmasina neden olur.

60
Kirlenme kalinhig Verimlilik kaybi
50 -
g 0,15 mm %16
2 . 0,30 mm %20
3 0,61 mm %27
= 20
= 0,91 mm %33
o 10
. 1,63 mm %50
04

0 0.001 0.002  0.003 0.004 0.005

Kirlenme faktori
2006°da yayinlanan calismasinda, “batarya kirlenmesinin basin¢ diststni arttirdigi, hava akisini azalttigi ve isi transferini distrdigu bununla

beraber enerji tiketimleri artarken i¢ ortam hava kalitesinin de distigu " belirtilmistir.
Kaynak: “Study Verifies Coil Cleaning Saves Enengy” by R. Montgomery
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(UV) Ultraviyole Isik Nedir?.
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Ultraviyole (UV), elektromanyetik spektrumda dalga boyu 10 ile 400 nanometre arasinda enerjiye sahip i1sinlari
ifade eder. Bu balge gorindr isik ile x-ray isinlari arasinda yer alir.

UVA, UVB ve UVC olmak Uzere farkli dalga boylarindaki, farkli tipte ultraviyole isinlari bulunmaktadir.
UVA (315-400 nm): En uzun dalga boyu, en az enerji tasiyan UV isini.
UVB (280-315 nm): Daha kisa dalga boyu, orta seviyede eneriji tasiyan UV isini.

UVC (100-280 nm): En kisa dalga boyu, en yiiksek enerji tasiyan UV isinidir ve bu yiizden en zararli UV isini.

ASHRAE Filtrasyon ve Hava Temizleme
Pozisyon Belgesi (2018), enfeksiyoz

Tim ultraviyole (UV) spektrumu P

mikroorganizmalari éldirebilir \

veya etkisiz hale getirebilir, ancak ASHRAE ) aerosollerden kaynaklanan riskleri en
UV-C enerijisi (200 ila 280 nm dalga f aza indirmek icin hava sistemlerinde
boylarinda) en fazla mikrop oldirtci \ / UV enerjisinin kullanimr icin veya buna
etki saglar. karsi bir oneri sunmazken, Hastalik

Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC)

Modern UVGI lambalarinin cogu, optimum 254 nm UVGI'yi tiiberkiiloz riskini azaltmak icin filtrasyona

dalga boyunda UV-C enerijisi olusturur. UVGI, nikleik eklenmesi ve uygulanmasi hakkinda bir kilavuz

asitlerin ve proteinlerin yapisina, UV dozuna ve yayinlamistir (CDC 2005, 2009]) .7 (Kanit Seviyesi A)

mikroorganizmanin yatkinligina bagli etkinlige zarar

vererek mikroorganizmalari etkisiz hale getirir. ASHRAE_pd_infectiousaerosols_2020_Approved by
ASHRAE Board of Directors April 14, 2020

UV-C’nin giivenligi iyi bilinmektedir. insan dokusuna https.//www.ashrae.org/technical-resources/

derinlemesine niifuz etmez, ancak gozler ve cildin bookstore/standards-62-1-62-2

cok dis ylizeylerine niifuz edebilir, gozler en fazla
hasara maruz kalabilir. Bu nedenle, dogrudan
gozlere maruz kalmayi onlemek icin ekranlama
gereklidir.
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UV-C Tarihcesi

Dinya capinda yaygin olarak kullanilmakta olan Ultraviyole 1s1g1, glines isiginda bulunan ve 1801 yilinda Alman
Fizikci Ritter tarafindan kesfedilen bir isik cinsidir.

1842'de Becquerel ve Draper bagimsiz olarak giines isiginin bir prizmadan giimus iyodlr iceren bir jelatin
plakasina gectiginde, 340-400 nm arasindaki dalga boylarinin bir fotokimyasal reaksiyona neden oldugunu gosterdi.
Bu, UV radyasyonunun spektral boyutunun itk gostergesiydi.

Niels Ryberg Finsen tedavisinde UV isinlarini ilk kullanan kisiydi. 1903 yilinda Nobel Tip Odiili'ne layik goriildii.
UV-C, 1908'de Fransa'nin Marsilya belediye su kaynagini dezenfekte etmek icin kullanild.

Westinghouse, 1930'larda ilk ticari UV-C antiseptik lambalarini gelistirdi. Oncelikle hastanelerde kullanildi.

Il. Diinya Savasi’ndan sonra UV-C, hastanelerde, mutfaklarda, et depolama ve isleme tesislerinde, firinlarda, bira
fabrikalarinda, siit isletmelerinde, icecek lretiminde, ilac tesislerinde ve hayvan laboratuvarlarinda sterilize etmek

icin kullanildr .

1950°'lerde UV-C havalandirma ekipmanlarina dahil edildi.

Nobel Odiilii 1903 / Konsantre Isik Tedavisi

* 1903 Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii “Konsantre isik radyasyonunu kullanarak lupus vulgaris gibi hastaliklarin
tedavisini olan katkisi ve tip bilimi icin yeni bir yol actigi icin”Niels Ryberg Finsen’e verildi.

https://www.nobelprize.orq/prizes/medicine/1903/summary/
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Virus Nedir?

e Virtsler cok kiicik organizmalardir. En biyik viris, en kiiciik bakteriden bile kiiciiktir. Protein kapli bir nikleik
asitten ibarettir. Protein kapli kilif icinde DNA ya da RNA tasiyan bir cekirdekten meydana gelirler. Kendi
metabolizmalari olmadigi icin, kendi baslarina yasama ya da ireme yetenekleri yoktur.

P %

B <L N TRSST e FE
Su cicegi virtsu HTN1 virtsu HPV virtsu Adenoviris Ebola virlsu Covid - 19

e Viriislerin yasamasi icin canli bir hiicreye, bitki, hayvan ya da bakterilere ihtiyaclari vardir. Virisler canli bir
hiicreye girdikleri zaman, konak hiicreyi imha ederek hastanin viicudunda hizla cogalmaya baslarlar. Virisler
kendini kopyalayarak cogalirlar. Sonucta hiicre icerisinde binlerce virliis meydana gelir. Sonrasinda bu virisler
hiicre ceperini patlatip (6rnegin Covid-19 viris, akciger hiicrelerini) diger hiicrelere ayni sekilde musallat olur.
Ustel artis oraninda artarak kulucka siireleri tamamlanana kadar tiim organ hiicrelerine yuvalanirlar. Canli
olmayan yiizeylerde, kisa siirede, birkac saat ya da birkac giin icinde parcalanarak dagilip yok olurlar. iste bu
noktada getirdigimiz cdziim; ortam havasi icerisindeki virtislerin DNA - RNA yapi zincirlerini bozmaktir.

UV-C’nin Viriis Uzerine Etkisi

¢ Bakteri, mantar ve virisleri oldirmede son derece etkili olan 200 nm ile 280 nm dalga boyu
araligindaki Ultraviyole Isinlara UV-C adi verilir. Genellikle dezenfeksiyon ve sterilizasyon icin kullanilmaktadir.

e Dezenfeksiyon icin gerekli olan 1sigin dalga boyu 253,7 nm (0,0002537 mm)’dir.

¢ Yaklasik 254 nm dalga boylu yiiksek enerjiye sahip UV-C isinlari mikro organizmalarin hiicre zarindan iceri
sizilidr ve DNA'yi olusturan niikleik asitler tarafindan absorbe edilir. Bunun sonucu DNA zinciri bircok
noktasindan tahrip olur ve DNA'si bozulan canlinin treme dahil tim hiicre faaliyetleri durur ve hiicre 6limiu

gerceklesir.

¢ Ozon sadece 200 nm’'nin altinda iretilebildiginden, ozon lretmez.

X-rays Ultraviolet Visible Light | Infrared

Vacuum- UV-C |UV-| UV-A
uv B

100 200 :280315 400 780 Wavelength (nm)

Peak Germicidal
Efficiency 264 nm

Dezenfeksiyon icin kullanilan uv-c radyasyonu
en cok 253,7 nm dalga boyunda etkilidir.
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